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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ της Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. 

ΤΡΙΤΗ 28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 – Από τις 12.00 μ.μ. έως τις 2.30 μ.μ. 

 
Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Εργαζομένων Οργανισμών Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης (Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α.) ανακοινώνει τη διεξαγωγή Πανελλαδικής 

Διαδικτυακής  Ημερίδας με θέμα: «Οι ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι στο εργασιακό 

περιβάλλον των Πρωτοβαθμίων Ο.Τ.Α.-Περιγραφή-Αντιμετώπιση». 

Η Διαδικτυακή Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την ΤΡΙΤΗ 28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

2026, από τις 12:00 έως τις 2:30 το μεσημέρι, στην αίθουσα συνεδριάσεων της 

Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. (Καρόλου 24 - Πλατεία Καραϊσκάκη - 2ος Όροφος - Αθήνα). Η 

διεξαγωγή της αποφασίστηκε με αφορμή την «Παγκόσμια Ημέρα Υγείας και 

Ασφάλειας στην Εργασία (Υ.Α.Ε.)» απηχώντας στο  πνεύμα του τίτλου, της 

Διεθνούς Οργάνωσης Εργασίας (ILO),  για τον φετινό εορτασμό  που αφορά στη 

«διασφάλιση ενός υγιούς ψυχοκοινωνικού εργασιακού περιβάλλοντος». 

Σκοπός της Διαδικτυακής Ημερίδας είναι η ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση των εκπροσώπων των Συλλόγων, των Επιτροπών Υγείας και 

Ασφάλειας στην Εργασία (Ε.Υ.Α.Ε.) και όλων των εργαζομένων, για τη σημασία 

και αντιμετώπιση των ψυχοκοινωνικών κινδύνων (βάσει των νομοθετικών 

προβλέψεων ιδιαίτερα για τους Ο.Τ.Α.), συμπεριλαμβανομένων  και των  

ανησυχητικά αυξανόμενων  «φαινόμενων βίας και παρενόχλησης στην εργασία σε 

φορείς του Δημοσίου». 

Λόγω του ότι η 28η Απριλίου 2026, εκτός από «Παγκόσμια Ημέρα Υγείας 

και Ασφάλειας στην Εργασία (Υ.Α.Ε.)» έχει αναγνωριστεί από τα Διεθνή 

Συνδικάτα  και ως  «Ημέρα Μνήμης των Θυμάτων Εργατικών Ατυχημάτων», 

στο πλαίσιο της Ημερίδας θα γίνει ιδιαίτερη αναφορά στο κρίσιμο θέμα των 

Εργατικών Δυστυχημάτων και  Ατυχημάτων για τη χώρα και ιδιαίτερα τους 

Ο.Τ.Α., που ως εργασιακός κλάδος του ευρύτερου Δημόσιου Τομέα εξακολουθεί  να 

πληρώνει  βαρύτατο φόρο αίματος σε ανθρώπινες ζωές, σοβαρούς τραυματισμούς 

και επαγγελματικά νοσήματα. 

Σε αυτό το πνεύμα, η Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. αποτίοντας ελάχιστο φόρο τιμής για 

όλες τις ανθρώπινες απώλειες κατά την εργασία, προκηρύσσει για τις 28 



Απριλίου 2026 Στάση Εργασίας από τις 12.00 το μεσημέρι και μέχρι τη λήξη του 

ωραρίου. 

Η Διαδικτυακή Ημερίδα τελεί υπό την υποστήριξη  της «Συμβουλευτικής 

Επιστημονικής Ομάδας για την Υ.Α.Ε.» της Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α.  με τη συμμετοχή 

και του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Επαγγελματική και 

Περιβαλλοντική Υγεία» του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής 

Δημόσιας Υγείας του Π.Α.Δ.Α. 

 

Ως εισηγητές-ομιλητές έχουν προσκληθεί οι: 

 

• ΘΑΝΑΣΙΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ: Ειδικός Ιατρός Εργασίας.  

• ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ: Δρ. Μεταλλειολόγος-Μηχανικός, 

Προϊστάμενος του «Τμήματος Εθνικού Εστιακού Πόλου και Πολιτικών 

Προαγωγής της ΥΑΕ» του Υπ. Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 

• ΝΤΟΥΝΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ: Καθηγητής Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής 

Υγείας του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας 

Υγείας του Π.Α.Δ.Α. 

• ΜΑΚΡΥΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ: Υγιεινολόγος, Επόπτης Δημόσιας Υγείας, 

Συντονιστής της Γραμματείας Υ.Α.Ε. της Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. και Μέλος του 

Σ.Υ.Α.Ε., Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Εποπτών Δημόσιας Υγείας. 

• ΣΤΟΪΜΕΝΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ: Πρόεδρος «ΕΥΡΩΠΑΙΚΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ Υ.Α.Ε. (EU OSHA)». Πρόεδρος Ο.Σ.Ε.Τ.Ε.Ε.Π, Γραμματέας Υ.Α.Ε 

της Γ.Σ.Ε.Ε 

• ΧΑΜΑΪΛΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ: Εργασιακός Ψυχολόγος-Τμήμα Εθνικού 

Εστιακού Πόλου  και Πολιτικών Προαγωγής της Υ.Α.Ε. του Υπουργείου 

Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης. 
 

Χαιρετισμός:  

ΝΙΚΟΣ ΤΡΑΚΑΣ: Πρόεδρος της Εκτελεστικής Επιτροπής της Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. 

Συντονισμός: 

Συμβουλευτική Ομάδα για θέματα Υ.Α.Ε. της Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α.:  

ΘΑΝΑΣΙΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ, ΜΑΚΡΥΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ, ΝΤΟΥΝΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ. 
 

Η Διαδικτυακή Ημερίδα θα μεταδοθεί ζωντανά από το κανάλι της Π.Ο.Ε.-

Ο.Τ.Α. στο YOUTUBE( poeota.gr):  

https://www.youtube.com/live/gJAX1MUpxSw 
Και μέσω ΖΟΟΜ στο ακόλουθο link: 

https://us02web.zoom.us/j/84863365523?pwd=qydUxCFVmAQ8LLvmx1moIOIzD5PL8B.1 

Σχετικός σύνδεσμος θα υπάρχει στην ιστοσελίδα της Ομοσπονδίας 

(www.poeota.gr) και στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης (Facebook). Κατά την 

διάρκεια της ζωντανής μετάδοσης, θα παρέχεται η δυνατότητα υποβολής 

ερωτημάτων στο e-mail: info@poeota.gr, προκειμένου να απαντηθούν από τους 

εισηγητές. 

https://www.youtube.com/live/gJAX1MUpxSw
https://us02web.zoom.us/j/84863365523?pwd=qydUxCFVmAQ8LLvmx1moIOIzD5PL8B.1
http://www.poeota.gr/


 

ΓΙΑΤΙ: 

Η ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙ  

ΘΕΜΕΛΙΩΔΕΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ 

ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗ ΚΑΙ ΔΙΑΡΚΗ ΜΑΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ 
 

ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ ΤΗΣ Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 


